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Procedimento – LTCAT

1. Objetivo

Estabelecer diretrizes para a elaboração, atualização e manutenção do Laudo Técnico 
de Condições Ambientais de Trabalho (LTCAT) na M3 Industrial, assegurando 
conformidade com as exigências da legislação previdenciária e garantindo que todos os 
trabalhadores tenham suas condições ambientais de trabalho devidamente avaliadas.

2. Abrangência

Este procedimento se aplica a todos os canteiros de obras, escritórios e demais áreas sob
responsabilidade da M3 Industrial, abrangendo trabalhadores próprios e terceirizados 
expostos a agentes físicos, químicos e biológicos.

3. Referências

 Lei nº 8.213/91 – Planos de Benefícios da Previdência Social
 Instrução Normativa INSS/PRES nº 128/2022
 NR-1 – Disposições Gerais
 NR-7 – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO)
 NR-9 – Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
 NR-15 – Atividades e Operações Insalubres
 ISO 45001 – Sistemas de Gestão de Saúde e Segurança Ocupacional

4. Definições

 LTCAT: Documento técnico, obrigatório para fins previdenciários, que avalia 
os agentes nocivos existentes no ambiente de trabalho e serve de base para o 
preenchimento do PPP (Perfil Profissiográfico Previdenciário).
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 Agentes Nocivos: Físicos, químicos e biológicos que possam causar prejuízos à 
saúde.

 Engenheiro de Segurança / Médico do Trabalho: Profissionais legalmente 
habilitados para emitir o LTCAT.

5. Responsabilidades

5.1 Alta Direção

 Garantir recursos financeiros e técnicos para elaboração e atualização do 
LTCAT.

 Aprovar e manter o documento acessível.

5.2 Gerente de SSMA

 Coordenar a contratação de profissional habilitado para elaboração do LTCAT.
 Garantir a integração das informações do LTCAT ao PPP e aos programas de 

SST (PGR, PCMSO).

5.3 Engenheiro de Segurança do Trabalho / Médico do Trabalho

 Realizar inspeções técnicas e medições ambientais.
 Emitir, assinar e revisar o LTCAT.
 Recomendar medidas de controle e proteção.

5.4 Técnico de Segurança do Trabalho

 Apoiar nas inspeções de campo e levantamento de dados.
 Manter controle de prazos para atualização do LTCAT.
 Acompanhar implementação das recomendações.

5.5 Líderes e Encarregados de Obra

 Garantir acesso dos avaliadores aos locais de trabalho.
 Informar sobre mudanças de processo ou layout que possam alterar as condições

ambientais.
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6. Procedimento

1. Identificação da Necessidade: O LTCAT deve ser elaborado para todos os 
postos de trabalho da empresa, considerando riscos ambientais presentes.

2. Contratação de Profissional Habilitado: Engenheiro de Segurança do 
Trabalho ou Médico do Trabalho.

3. Levantamento de Campo: Coleta de dados, medições de agentes físicos, 
químicos e biológicos e análise das atividades.

4. Elaboração do Documento: Inclusão das conclusões sobre exposição a agentes 
nocivos e recomendações de controle.

5. Aprovação e Assinatura: Pelo profissional habilitado e pela gerência de 
SSMA.

6. Integração com o PPP: Informações do LTCAT devem ser usadas para o 
correto preenchimento do Perfil Profissiográfico Previdenciário.

7. Atualização: Sempre que houver mudanças nos processos, layout, tecnologias 
ou agentes de risco, ou no máximo a cada 2 anos (por política interna).

8. Armazenamento: Manter uma cópia física e digital do LTCAT disponível para 
fiscalização e auditorias.

7. Fluxo de Comunicação

 O Técnico de Segurança reporta alterações no ambiente de trabalho ao Gerente 
de SSMA.

 O Gerente aciona o profissional habilitado para atualização do LTCAT.
 O documento final é disponibilizado à alta direção e ao setor administrativo 

responsável pelo PPP.
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