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Objetivo 
Estabelecer diretrizes para a emissão, análise, autorização e
controle de Permissões de Trabalho (PT), garantindo que
todas as atividades de risco sejam realizadas de forma segura
e em conformidade com normas legais e internas de
segurança, saúde e meio ambiente.
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Procedimento – Permissões de Trabalho (PT)

1. Objetivo

Estabelecer diretrizes para a emissão, análise, autorização e controle de Permissões 
de Trabalho (PT), garantindo que todas as atividades de risco sejam realizadas de 
forma segura e em conformidade com normas legais e internas de segurança, saúde e 
meio ambiente.

2. Abrangência

Aplica-se a todas as atividades consideradas de risco nos canteiros de obra, escritórios e 
áreas operacionais da M3 Industrial, incluindo colaboradores próprios, terceirizados e 
prestadores de serviço.

3. Referências

 NR-1 – Disposições Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais
 NR-6 – Equipamentos de Proteção Individual (EPI)
 NR-10 – Segurança em Instalações e Serviços com Eletricidade
 NR-12 – Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos
 NR-33 – Espaços Confinados
 ISO 45001 – Sistemas de Gestão de Saúde e Segurança Ocupacional

4. Definições

 Permissão de Trabalho (PT): Documento formal que autoriza a execução de 
atividades específicas, detalhando riscos, medidas de controle, responsáveis e 
tempo de execução.

 Atividade de Risco: Qualquer tarefa que possa causar acidentes, lesões ou 
impactos ao meio ambiente se não controlada adequadamente.
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5. Responsabilidades

5.1 Alta Direção

 Garantir recursos e apoio para implementação e cumprimento do procedimento 
de PT.

 Revisar periodicamente a política de Permissões de Trabalho.

5.2 Gerente de SSMA

 Supervisionar a emissão e cumprimento das PTs.
 Garantir que os riscos sejam avaliados e que as medidas de controle sejam 

implementadas.
 Revisar e aprovar modelos de PT conforme necessidade.

5.3 Engenheiro / Técnico de Segurança do Trabalho

 Avaliar os riscos de cada atividade.
 Preencher, revisar e autorizar PTs conforme responsabilidade.
 Realizar inspeções antes, durante e após a execução do trabalho.

5.4 Líderes / Encarregados de Obra

 Solicitar PT para atividades de risco sob sua supervisão.
 Garantir que os trabalhadores recebam informações e treinamentos sobre a 

atividade.
 Cumprir todas as medidas de controle descritas na PT.

5.5 Colaboradores e terceirizados

 Cumprir rigorosamente os procedimentos descritos na PT.
 Utilizar corretamente os EPIs e equipamentos de segurança.
 Comunicar imediatamente qualquer incidente ou risco não previsto.
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6. Procedimento

1. Solicitação da PT
o Líder ou encarregado preenche o formulário de PT, detalhando:

 Descrição da atividade
 Local e horário
 Equipamentos e EPIs necessários
 Riscos envolvidos
 Medidas de controle

2. Análise de Riscos
o Técnico/Engenheiro de Segurança do Trabalho avalia os riscos, sugere 

medidas adicionais e verifica se a atividade é segura para execução.
3. Autorização

o Gerente de SSMA ou responsável autorizado assina a PT, liberando a 
execução.

4. Execução da Atividade
o A atividade deve ser executada conforme o plano de controle definido na

PT, seguindo as normas de segurança e uso de EPIs.
5. Registro e Arquivo

o Todas as PTs devem ser arquivadas por no mínimo [inserir prazo] para 
auditorias internas e externas.

6. Encerramento e Avaliação
o Após a conclusão, o líder confirma a execução, e o técnico/engenheiro 

realiza inspeção final, registrando observações e lições aprendidas.

7. Tipos de Permissões de Trabalho

 PT Trabalho em Altura
 PT Espaços Confinados
 PT Trabalho com Eletricidade
 PT Manutenção de Máquinas e Equipamentos
 PT Operações com Produtos Químicos / Inflamáveis
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8. Fluxo de Comunicação

 Solicitação → Análise de Riscos → Autorização → Execução → Encerramento 
→ Registro.

 Situações de risco grave devem ser comunicadas imediatamente ao gerente de 
SSMA, independente do fluxo formal.
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